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1. Uvod
U svakom odjelu il E Ol OL AE UA QOAOE]EUAAEEO CAEA Of

| AAEAET OEE ET 00001 AT OE E DOEAT O  OOOOAGAIT
i OOAi AEE BT A O1 AETinh Al AEOOEéT EI TADPITTih Ot
supstancije itd.).

/| OA OA OEOOAAEEA Al AAOGTT 1T OALAOGA E UAiIic O
OAHET C+AEDAAES8 OA OPOEEA¢EI A TAUCI AA E niicO
budu pomno ispitana da se vidi predstavljaju li ona neku opasnost (stvarni rizik) ili
1T cO¢cA TDPAOIT OOCATEA bl OAT AEEAITE OEUEEQ |
[T ¢cO¢cA 1TDAOI T OOh 11 OAEO OA 1T AOAAEOE 1 EAOA UA
OECOOT T 00 T A OAAO OAAOLATA OO O TAAEITTAITTI
2. Rizici u centralnoj sterilizaciji
300A0T A TPAOGTT OO EITE 11CO¢cA THPAOGTIT OOh 11 OAEO OA

OOEIi EAOE i1 CO¢EE 1 DPAOTT OOE T A EITEA OA I1TLA TAE

+AA OA EI OEOOA OOAi AEE UA OAA
e OpasnostodopeklinaUAT ¢ OOO¢EE DOAAI AOA E PAOA EU O
-EAOAd EOAOCEA ODPOOA E EI OEAOGATEA 1T ACi OAOAEOD¢ /

Priroda radnih postupaka
e /| PAOTT OO T A TUIEAAA HEI EAOOEI EIE 1 HOOEI

e 40A1 OPIT 00 1 Arhs@‘&r@zﬁr@xAl UAHOEOIT E
e Rad na visini

-EAOAgq EOAOEA ODPOOA UA DOEIEAT O UAHOEOIT A 10b
I ACT OAOAEO¢ A
pomagala za penjanje.

-1 ¢O¢A TPAOT T OOE ETEA 11 OA POAAI AOE OAAA

e /TAEEHGATE ET O0OO0O0I AT OE yrajenDuwien, | iZnbtdnE 1 1 AéE
ispljuvkom, itd.)
OAq EOAOEA OPOOA E EiOEAOATEA 1 AGIi OAOAED

- EA
I AEAcAh OOEAOEAARh 1 AOEA UA UAHAHOEOO OOOA E 1 E?Z
A T PAOTT OOE T A EEUEEAITEE OOEAAAEA

e T ETEITTTA DAdphd kotdpditicaks zrdhplidvi, itd.

- EAOAd EOAOEA ODPOOA E ET OEHOAT EA UAHOEOIT A T AT

/| DAOT 1 OOE ET EA POAAOOAOI EA AEUEEET 1T ADPOAUAT EA
e $SEUATEA E 11 HATEA OAOAOA j OPOAITEAEQ
- EAOAd EOAOEA ODPOOA | 1T ACi OAOAEOcEI OAET EEAI /
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Sigurnost na radu i sprjecavanje nesreca koriste svima!

Korisnik

Poduzece 3

Sira javnost

Proizvod Zdravstvena skrb

3. Materijali za rad

'ET | AOCAOEEAIT E UA OAA Dbi OEAAOGEO 1T AOAi AT A HOAOI
opasni.

. AETT HOT OO0 OOGAAAT A DPOIITEATA O OEI AAO o i1
T UT A6AOAT EA EAI EEA]I BEEM jé& AGOPhOTTEACOA TTEUNOAEH A TnATDAOT
koristio zamjenjen je novim piktogramom sustava opasnosti (crveni znak oblika romba, tj.
e AOOAOT EOO Pi OOAOI EAT T A OOEh O AOTEI TUTAEAT A 1

q EA

AUE T A ¢@t18 OEEAéTEA ¢t
EATA O AOLAOGI

o

i UAETTTAAOOOOOS

00OEEAI AUTT OAUAT Al EA UA ET OEAOGAT EA OOOAOEES6 UI
U Za supstancije do prosinca (decembra) 2010. o ) o ,
U : A POEPOAOEA | O AOAO¢T 1 OOE ¢A OA UOAOGE C

Prijelazne odredbe GHS-ovA 5 OAAAA 1T AOI AA OAEIT i AO AA EAnh O
supstancija i smjesa, po Uredbi GHS-a, dozvoljeno i prije isteka prijelaznog roka.

3.1. Sredstva koja se koriste u radu / etiketiranje

i AAT ALA UA b
Of EEA DOl EQOE 1D

A OAEOAI AAT A DOT E hditnkd\itd)j nfkddBeke |U
AOT Ei OOAAOOOEI A UAIC i1 COglA U

> M
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Zastita na radu u odjelima sterilizacije

ol TUIT AEAT A TPEOATEI O OIEEAAAcEI AOOAL
materl_]ale, Gefahrenkommunikation ukiinftige Begriffe mit GHS Gefahrenkommunikation
in Zukunft
?:l‘“oﬂt:;:ﬂl?l’a:‘lmﬁm‘x::smumu.j @ :::»‘:Nm:vnm
g AT D AV
Keine Kennzeicunone Explosive Stoffe/Gomioche H
Unterklasse 14
I
m 24 ﬁwnmn und Dimpfe
i ~ leicht entziindbar
v b und Dimpfe, Aerosole
- entziindbar
Ranmpunk56-60°C
EEa= \ -
> Selbstentziindliche (pyrophore)
.R’ | Flisigkeiten und Festtofe
f’ R1S In Beriihrung mit Wasser entziindbare
" | Gase entwickelnd Kategorien 1,2 und 3
Selbsterhitzungsfihige Stoffe und Gemische Kat.1 & > Y. 1251
Keine Stoffe und Gemische Typ B, nas
Cund D; Typ Eund
E:] - Organische Peroxide 4
TypB, Cund D; Typ E und F "2
@ :x :;:}u‘:-;:;a. '(olldllvud)vdrhndo @ :”
X Kategorien 1,2 und Kategorie 3 -
Unter Druck stehende Gase @ z:‘:
Auf Metalle korrosiv wirkend H20
Oznaka Signalna
upozorenja "OAO¢cE DI EITOE DI OEEA
trenutno ubuA O ¢ A
Nestabilne eksplozivne tvari i smjese
Opasnost od Eksplozivne tvari i smjese Podrazred 1.1 do 1.3 Opasnost
eksplozije Samoreaktivne tvari i smjese tipa A (tip B)
Organski peroksid tipa A (tip B)
Eksplozivne tvari i smjese .
NEMA OZNAKE Podrazred 1-4 Upozorenje
y : ADAl EEOA OAEOG¢EI A E D
Vrlo lako zapaljivo .
- vrlo lako zapaljivo Opasnost
N : ADAT EEOA OAEOG¢ET A E D b
Lakozapaljivo .
- lako zapaljivo
NEMA OZNAKE
BEZ NATPISA AN AT B E A AR A = .
41 &daphjivosti ;ZaA EIQ(I) EEOA OAEOGET A E D) Upozorenje
50-60 C pay
Lako zapaljivo 3AI T UAPAI EEOA | PEOIT Al O
. U dodiru s vodom nastaju zapaljivi plinovi,
Lako zapaljivo kategorije1,21i3
BEZ NATPISA 3AIT UAGOEE A Gfels, GedorjdIOA O ()
Samoreaktivne tvariismjese, tip B, CiD; tip Ei F U .
- - pozorenje
Zapaljivo Organski peroksid
P TipB,CiD, tip Ei F
-1'LA Bl EA¢eAOE DILAON T
Zapaljivo 4AEOGET A Up ozorenie
Kategorije 1, 2 i kategorija 3 p J
BEZ Plinovi pod tlakom Upozorenje
NATPISA 4 OAOE E OiI EAOA 1T ACOEUAI Upozorenje
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Osnovna skripta za reprocesiranje med. instrumenata i pribora

Zastita na radu u odjelima sterilizacije

Gefahre nkommunikation

Zukiinftige Begriffe mit GHS Gefahrenkommunikation

heute in Zukunft

2

27 Akute Toxizitit ek

ol Todlich bel Einatmen, bei Hautkontak, bel Verschlucken b
(ol ﬁ” Akute Toxizitit I : :i:
el e Giftig bei Einatmen, bel Hautkontakt, bel Verschlucken s
o~

— W= S
Spezifische Zielorgan-Toxizitit N
bei einmaliger Exposition, bel wiederholter Exposition Wy
. Karzinogenitit p
Keimzell-Mutagenitit
Reproduktion stoxizitit

Sensibilisierung der Atemwege
R65 Aspirationsgefahr

e ——
Spezifische Zielorgan-Toxizitit

RS 7
R4s bel elnmaliger Exposition, bei wiederholter Exposition 7

:: Karzinogenitit b

—— N 62 Keimzell-Mutagenitit 1361
e RS 1 Reproduktion stoxizitit H 361
R20 Akute Toxizitit W32

R21 Gesundheitsschidlich H312

R22 bel Einatmen, bei Hautkontakt, bel Verschlucken H 302

LT —

Atzung der Haut

(irreversible Wirkungen)

Schwere Augenschidigung

(irveversible Wirkungen) H31s

H 335
H3s
a7

R3¥% Augenreizung
R37 Spezifische Zielorgan-Toxizitdt Atemwegsieizung
R38 Reizung der Haut

eyl L Sensibilisierung der Haut

Spezifische Zielorgan-Toxizitit

betiubende Wirkungen 1106

D
Vi
O

Kein Symsor R 67

Oznaka
upozorenja
trenutno

Signalna
OEEAe

OADOADC

Vrlo otrovno

UVEET AE T 1 Ai 1 EEOAT EA

! A EOEéT T 00
31 T1T 011 Ei OA OAEHAR & opasnost
Otrovno ! E‘ T,A I,EO é,TIQO,A - ~
/| 601 611 AEIT OA OAEHAR O AI
3DPAAEAEAEéT A OI EOE¢T1 1 00 UA A
Otrovno nakon jednokratnog izlaganja, nakon ponovljenog izlaganja
Kancerogenost nOOAGCAT E OeéET AE T A ( Opasnost
ReproduktivnaO1 EOEé1 1 00
) UAUEOAT EA DPOAT OEAOI EEOI OO
| OPEOAAEEOEA OI EOEéI 1 00
3SPAAEEEéT A OI EOEéT1 00 UA A
nakon jednokratnog izlaganja, nakon ponovljenog izlaganja
£ OAO1 i A Kancerogenost =~ Upozorenje
- OOACATE O¢éETAE TA OPIITTA
RAPOI AGEOEOT A O1T EOCEéT 1 OO0
|l EOOT A O1 EOEeél T 00
£EOAOTT AB AOAMEQOEFOAET LTI h Upozorenje
A e A . AAOALEOATEA ET LA | 777777
AGOEUAECQ; 1 Api 0OAOT E 06ET AEQ
AAGAL OE (0zbijnol HOAC ATEA 1 éEEO Opasnost
' i 1T APp1 OOAOT E O¢éEI AEQ
/Uﬁ@]EjIAiAAOAgéég I éE
i ~i ~cAd3DAAEEEET A O EOEET T OO0 UA A
- AROCALOEBQ 'y LA 1 AAOAL EQE OREFIIER GOQ®A|
-1 LA EUAUOAOE Al AOCEEOEO O ypozorenje
NEMA  OZNAKU 3DAAEAEEéT A OI EOEélT 100 UA A Upozorenje
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Osnovna skripta za reprocesiranje med. instrumenata i pribora Zastita na radu u odjelima sterilizacije

3.2. Opasnha sredstva za rad / eksplozivha atmosfera

EOPI I UEOT A AOIi T OEZAOA EA Oi EAOA UOAEA E UADAI EEOEE DI
EODI T UEOT A OA AOI T OFAOAR kdnOnfestidgdjedé dvelnuri Koriste. Bukiddd O1 OE OE

Ol 1T An TOTAITEA 11 OA AEOE Al AOI OPO¢ATT O Oi38
Primjer:
20ET OAT EA AAUET ZAEAEEOEEI OOAAOOOI T UA bl OOHETA TA
U +71 OEOOEOE OAIiT TA 1Al EI DI OOHET Al A

i . A ET OEOOGEOE O 1 ABI OOAArijefenfdvériiE] E Al AEOOEET EE O
i1 AOAOOE bpi AOOEEA DOEI EAT AQ

3.3. Dokumenti o sigurnosti

30A T PAOGIT A OOGAOE 11 OAEO EI AOGE OECOOI T 011 OAETEEEA
OOPOOAT AEEA jT1 P08 OOOOEOOOARh OADMAIT EIAIEIhe OB

00ADPT OO6OEA OA OECOOT T O11T OAETEéEA I AO
AT OOOPT E OOEI AEAI AOT EAEI A OEEAET T EUOI

l'ET EA DT OOAATT h EOADABAOAL KOART OAE DA
EOA8Qq OOAAA OEI EOGEEOE O ODPOOA |1 OOEIT OATEDO bPI EAAET EI

3.4. Kratke upute / sredstva u uporabi

£01 OA OE¢A EIOEAOATEA 1 AOAIATEE OOAAOO

znajukAET ET OEOOEOE OAEOA OOAAOOOAR OA EITE

Primjer:

Zamjena posuda za dezinfekciju u strojevima za pranje i dezinfekciju:
+1T A DOEI EATA OOAAOOAOA UA OOOI ETT DOAIT hjdrukkvicadnbdJ ET AAE A
AT OTTETT8 01 OOAATA OO E |1 AGEA 1 AOEA UA 1EAA E OOOAn
Dl OOAATT h 11TOAEO OA PI AOUAOE E 1 EAOA UAAOEOA T A AEODI

rukavica.

3.5. Uredaji za rad

£0i OO0 OOAi AEE UA OAAe
50Ai AEE UA OAA OO OOE OOOi EAOEh ADPAOAOER TPOAI A E OC
procesu.31 OLAA UA OOANEA EAIRAIAEIED OA®DITAEEI A bi OOAAT EI UA bPi
Primjeri:
[ ]
e 51 OOAUOOET A 1T POAI A
e Aparati za zavarivanje folija
e  Sterilizatori
e Generatori pare
-Ai OOEi h DI DPEO OOAi AEA UA O OdpEna GdathalneBsterbifadiijid ET EE
I COATEéAT OAIT TA TTA bpi OOAAT A UA OAPOT AAOGEOAT EA ET OC
biT AT OAh EAT E EEOOOHEA TPOAI A ETEO OOAAA T 6é6EOOEOEh AA
Uredaji za rad moraju:
U BitiDbOEI ACl i ATE 1T AI EAT EATEI UAAAAEI A O PIci AAO OECOOI

U /AT EETI E EUOAAAT T UAAT OT i EAOAOE UAETTOEA 1T AOAAAA U
0 )T AGE 1T OECOOATT OAAT OGEOT 1T AOL AOAT dadakokskoin propisiha. OA é OO A

AT PET AT1T EA DOEAOLAOAOE OA O6POOA DPOTEUOI i Aé6ARh T AT
OOLEHOA j1 P08 OAAR T AOLAOGATEA E OPOOA I OAOOEOAT EOQS
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5 01 06AEO EAA EA UA 1 AOAT AT E OOAI v, utbdmotui hvijed OAAOE i A

AEOE 1 AEOOEALEEES
Primjer: Sterilizator

6 A¢c DPOEIEETI EODPI OET A OOAOEI EUAOI OAh OALTT EA AEOE
I ACT OAOAEO¢EI OOAT AAOAEI A8 |/ OEi Of CA Eadofifi wjerd i OEEA O ¢
standarda. 0 OT EUOT i Aé EA AOLAT 1 APEOAOGE ODPOOA UA bPiI OOOPATE
OOAAA DPOEAOLAOAOES

: AT ¢ OI CA EA OALTT AA OOAEE ¢é1 AT 101 Al EA UT A CAEA I

PoslovioAOL AOAT EA OA 11 OAEO DPOI O1 AEGE T A AT AOGITEh OEAAT

Mora se odrediti odgovorna osoba(e) kvalificirana za obavljanje takvih poslova, uz dokaz o provedenoj
potrebnoj obuci.

61 i ATEA T AOAUAAA | POIT Ol Eimli doumedtlcEasihfoodddakdubdnemiuA OET T E |
I AOLAOATEA OAET i AO ¢A DPi OAcAOE OEGCOOIT OO 1 O1 Al EA8

| AOLAGATEA E OTiATEA DPOITOTEITA OALTT EA UAITC OI CA
EOAOT OEI A TA TTTCA EIEE TEEA EIE EA OAIT 1TADPOEI EAOCATI

Uredaji za rad/ kratke upute

301 1T O01 ATEA OOAAA DPOIc¢E T AOEO 1T OOEIT OATEO OOAi AEEI A
30E OOAAAEO Ul AOE OOET OAOE OA OOEiI OOAi AEEI A8,

50Ai AEE OA 171 OAEO ET OEOOEOE O DPi OAAT T DPALIBIN"EAET A
A OT i ATERADOBOATEO 11 OA OA OAET I I AOAR I Aci Of
Standardna operativna procedura (SOP), odnosno pisani propisi radnih iiires

bl OOOPAEA jo020qQqh ETEE O PIEAAETT OO 1, EAEI]

trebaju svima biti dostupni. ) O O1 OA#HﬁlanMEEAmooAA OOAAA

poduzeti ako se pojave napravilnosti u radu.
Primjer:
Nekontrolirani izlazak pare iz sterilizatora:
Svatko mora znati:
U  Gdje se nalazi TIPKA/POLUGA ZA HITNO ZAUSTAVLJANJE RADA
U0 +AET OA TEIT I A OOEOEAneifprakdste 1 OA O ¢éeéETE O Ol O¢AE
U  Koga treba obavijestiti,

4. Duznosti djelatnika

U : AHOEOT A T EAOA OA i1 OAEO DPOIT O1 AEOE 11 AET EAEI]
kratkim naputcima

U 50Ai AEE UA OAA OA 11 OAEO DOAOEITT EI OEOOEOE

0 /01T AT A UAAOCEOIT A 1 BOAjbphopisado 1T OA ET OEOOEOE EAEI]

U Izbjegavati radnje koje predstavljaju opasnost za sebe i druge

U 50Ai AEE E TPOAI A UA UAHOEOO T A OAAO TA OIEED

U  Izbjegavati stanja uzrokovana alkoholom, nedozvoljenim drogama ili lijekovima

U  PrijavitinAUCT AO T A OAATTIT 1T EAOOOh 11¢O¢cO 1TAUCI ADO E

5. Cijepljenja

Svo osoblje u odjelima za sterilizaciju mora se cijepiti protiv hepatitisa B.
O cijepljenjima mora postojati dokumentacija.

51 AOT ¢ 1T OEi UAHROEOI EI 1 EAOCAIBERMA 1A EOR. UAOAUA E
2AUl T ¢c O i A EA HOIT EIT A OOGEEA& 1Al A 5 ;?DOIOEO EAE
Al ¢c OI CA EA OALTT AA OOGE ¢é1 ATT OE ) EA AOAO 0O
T AEOAcT i iTcb¢ci i DALTETT OOEOGEO |
krviju, te da proviere ET OEOOA 1 E EODPOAOI T 0OO1 EO (%>

6. Osobna zastitna oprema (0Z0)

/ 01T AT A UAHOEOT A 1 POAi A OOAAA AEOE AT O000PI A 001 1O0OI
/| OA T POAI A Pi AOAUOI EEAOA OAUT A PiI T ACAT A ETEA Ol OLA
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Osnovna skripta za reprocesiranje med. instrumenata i pribora Zastita na radu u odjelima sterilizacije

6.1. Rukavice za jednokratnu uporabu

Jednokratne rukavice se uistinu moraju koristiti samo jednom, a onda odbaciti.
Rukavice za jednokratnu uporabu treba koristiti uvijek kad se rukuje )
AAUET ZEAEEAT OETi Ah AAOAOLAT OEi Ah 11 Ae¢

6.1.1. Opasnosti vezane uz noSenje rukavica: ,
00AAOGT 17T HATEA OOEAOEAA i1 LA AT OACOEMEEN OOOAOAIT EA
OA OUOT ET OAGE 11 AEHATEA ET LA ji1 AAAOA -

Sirovine koji se koriste za izradu rukavica mogu izazvati alergijske reakcije, .

EAT HOI OO Al AOCEEA T A 1AOAEOC EIE DO

+1 OEHODERAOERAA UAOET EAOATEO EAET E O ODPOOE

I ET OA TA EiI OEOOA EODOAOITh OOBEAOEAA 1 AcA Ei AOE UAHROE

6.1.2. Kriteriji za odabir zastitnih rukavica

NISU SVE RUKAVICE PRIKLADNE ZA SVAKU UPORABU!!!
Prema radnom mjestu:

Postoji li opasnost od posjekotina ili ubodnih ozljeda?

20EOEA 1 E OA EEOAI ET Ai Ah 1 OLET Ai Ah EOASB8e
Prema uvjetima rada:

| PEDPI EEOT OOh éO60001I DPOEAT EAT EAR Pi EOAOGT 1 OO EOAS
50EAOE EI OEHOAT EA(4
40AETT OO0 TTHATEAR UITTEATEAR EOAS
Osobne potrebe:
6 Al ESGET Ah T OEAOI EEOT OOh EOAS
Svatko mo- A OO ORI Il BEIOEOCO OOEAOEAA UA EAATT EOAOT O ODPI OA
DI EAUAOE OAI EATEI A UA DPOAAOEIi AT O OOOEOh AEI UT A OOEA
OAUI EEEOA DPOT AT A OUIT OEA8 4BAEBAATAEIT TUAMAGTA AR A0S BERUGH [ AE A0
cijenu.
| OT AT EA OOAAA Ai AEOCOE OPpOOA EAET DOAOEITT EIT OEOOEOE

6.1.3. Vrste rukavica / primjeri

20EAOEAA ETEA OA ET OEOOA O EOGAT O0O00 & kdidh®EI O OO
D'I'OOAAAA ¢EACAT EA E AAUEI A/EAEAEEA E i]'(;O OA bl 1101l EIAC

*AAT T EOAOT A OOEAOEAA j1DP0O8 EUOAi ATA T A 1 AOAEOGAQ T AE
mikroorganizama, ali u neke od njih prodiru kemikalije.

Posebne rukavice HOEOAR 1T OEOT T 1 OOOOEh T A DPi OAAT EE EAI EEAI EF
6.1.4. Zastita koze

I'ET OA 11 OA OOEAOEAA UA EAATTEOAOT O ODPi OAAOh EUOUA

UAAOGOEOEOE EOAI Ai A E 11T OETTEIAS8

6.2. Zastita ustailica

Masku za usta i lice treba nositi pri obavljanju svih poslova u kojima postoji opasnot od prskanja

OAEO¢ET A E OAEOAT EA 1TAOCIi ATEE | EOEOA j1PO8 EI A EODPEOA
6.3. Zastita ocCiju

Qdjehidhazi HolstrEakjdpare)(priprava Aa biiialRolhdla), ili
I'A POOEATEA OAEOGET A | EOPEOAT EA

o &

AET DI OOT EE 1 PAOTI

6.4. Zastitna odjeéa
| OE POAAI AGE DPiiALO O UAROEOE 1 A I¢lIEA&H A OTE
h o) A o1 AEOD

AARAUET ZEAEEAT OEh EOC

o
s
]
o >
;Q
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Osnovna skripta za reprocesiranje med. instrumenata i pribora Zastita na radu u odjelima sterilizacije

7. Kratke obuke
oi EAi " EOAOEA T AOEA" | OEALAAQ DT AOAUOI EEAOA OOCi AeA
OOAAOGOAOA E OOAi AEA UA OAAh EdifellaradaE OA T OT A1 EO T AEAC
#EIT E EOAOEEE 1 AOGEA EAOO AA OA OOEI UADPI O1I ATEAEI A 160

I TATTOE T O1TAITEA 11 OAEO Al AEOAOQE rafurijfin@ | dbbdadgA 1T A 1
I AEAAT EAT EA HOT AE 11 EthsvoonpdysrCA OOOAT Ah OOAAAT E BI 00C

2AAT OEOA T AGEA 1 01 Al EA OA i1 OA PITAOI EACE O 1 AOAi Al

+OAOEA T AOEA OA OOAAAED pPOI OI AEOE DPOE UADI HI EAOAT EC
i EAOOO EI E EAA OA DPE¢EOT EOEBEOCOROBEEI OA OAABROOOA

2 1J0OS JEDNOM:

“LOV” SE PISE SA
DVA BIZONA

8. Nezgoda na radnom mjestu
8.1. Sto je nezgoda na radnom mjestu?

Nezgoda na radnom mjestu je svaka nezgoda koja se dogodi u vezu s poslom (na radnom mjestu ili
putem na /s posla).

8.2. Sto je moguéa nezgoda?

- i c®Bgl AUci AA EA TEITTTI OO0 O EIEIE OA ¢iOIOi AT CiAEI
UAEACT OOA6Q8 5 OAEOI|T Ol 66AEOh OALTT EA OEITTEOE 11
AC)AC)(;T i OOE j1 D08 UAI EATA THOA¢ATT ¢ EAAAI AQs
8.3. lzvjestavanje o nezgodi na radnom mjestu

~Uredbama_radne organizacije mora biti propisano tko je osoba ili tko su osobe odgovorne za ) A
EUOEAAHOAOGATEA 1T TAUCT AE T A OAATTI 1T EAOOO E EITT A OA TA

»’D

Ve

9. Opasnosti od posebnih patogenih uzroc¢nika

KwE AOOCA OEAI AOT A OARAEOG¢ETA 11 cO POAAOGOAOI EAGE 1 b,
OPOOAI A ETEE OI EEAAA T PEOOEO ciI AOT A OUOIeIEEA E TAéEI

4 0AAA EOOAET OOE OALTTI OO DOEAOLAOAT EA OGum&Edai EAOA U/

EOAOAE | PEO OAUI ECEOEE OEIDPOII A AilAGOE OUOI Ei OAT EE B
| GE | AGAOAE OAEI i A0 | AEARTEAOAEO EiEA OA EEOTA [ EAC
AOOCEI OEAI AOTEI OAEOCET Al A8
/'R OAIT C DAEAMEAREAAORLT I POEAOLAOAT EA | EAOA UA
I

> O
-0

Eh LAO
TAETE DOEEATT OA j1 P08 DPOOE EA OAEOc¢ETA O 1 EI Qs
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10. Upute

10.1. Upute - HIV

5001 é1 EAE E DOOAOE DPOEEAT T OA

5000 é1 EAE j DAOT CAT E [ E E Qirubi Budd ifiudddeficende (HNOT i HIV-H.1 06 AE D
()6 EI EAEAEEA O EAOAOA EIOIIHEME@IDO®®MQMI@EEE~@ﬂAA/
’VlsokekoncentracyeHIVA Oci Aotii OA TAI AuUA O EOOEh OEAIATITE OA
inficiranih osoba8 6 EOOO OA DOAT T OE DAOAT OAOAIT T I EIE }OEEAIAQ
6EOOO OA 11T LA POATEEAOE E [ AEGETEI 11 EEAE 8
. 3 glavna puta prijenosa:
1] AUAAOGEGATE OPIITE TATTO j OEOOG CAXKPAGEEERA " OAE
u 5||HA|EA EOOE EIE EOOTEE DPOEPOAOAEA EITEE OAAOLA
DOEEAT T OA j1 P08 T UIEAAA ETEAEAEEOEI I EcCiTih OAUI

OOAT OEOUEEA UAOALATT imaEOOI EO EI E EOOTEI DOEDPOAOA
U OOEEATT O OA UAOALATA 1T AEEA T A AEEAOAd POEEAKh UA

& HIV se NE prenosi:
U0 4EAT AOT EI ET1TOAEOQI T O ADIOKBOME Al E IE (kA BB AEEIAHR (A
U oi 60i Ai E DOEATOI I UA EAIIT
U  Dijeljenjem sanitarija
U Ubodom insekta
iU +ADl EEéTTI ET EZAEAEEIIT jEAHI EATEAR CT O1 0Qs
Opasnost od zaraze posebno je visoka tijekom prvih tjedana nakon infekcije i to prije nego se razviju
bOl OOOEEAI Ah EAT E EIA EUOALATA EIOITAAAEAEEAT AEE/
U opasnost od prijenosa HIV-A T Ul EAAT T DOAET EITTOAIEI EOA I C HEI
A ETEAEAEEOCEO ECI 6q UTAOTT EA TATEA TAci O 0160
() 64 E‘)C’)IAEAIEE_.II T8 M
("6d DPOEAIELIT x1 M
Simptomi
= Vrijeme inkubacije: 6 dana - 6 tjedana
DHvzDi ¢ AOAE ET RREABEMRAR EUOAUEOI 1T OEAATEA 1 EI Al EE ¢
/DgATEOTﬁ OEi POI T E OO OOII] AiAQEAE DOl

nije bilo rizika T A UAOAUAS 0|eAO|A OA ET EAEAEEA

smjera.

=()6 EI AZAAEAEEA AAU OEIBPOI i Ag 1 TLA OOAEAOE T A TAETIT
DOl OOOEEATI A EA é¢AOOI EAAETE PI EAUAOAIE

=> SIDA: O A HE H O A ¢rnluhitetd (sminjenje broja CD4 stanica) uglavnom se

I ¢éEOOCEA EOI U PIEAOO OAHEEE 1 DPT OOO1 EOOQE
nepatogenim mikroorganizmima koji su bezopasni, ili uzrokuju samo
blage infekcije, kod zdravih osoba, npr. Candida albicans).
PIEAOA U1 T éO0ATEE T Al EEA OAEA j1DPO8 +ADI

-EAOA UA ODPOEAEe¢AOGAT EA DPOI AAOETTAITA EUITL/
u postupku ponovne obrade medicinskih instrumrnata i pribora

0 3 ETO0O000I AT OEIi A ET E 1 AGAOEEAI AT OOBRAAE BOLT BIAOBE DI AOIC
U .7 OEOE OOEAOEAA AET DI OOIEE 11 ¢CcO¢ci 1 OO0 AT AEOA O OEAI
] i OEOE i AOEO UA TEAA E TAIiéAIl A jAET EA DPi OOAATT E E

kontaminiranih teE O¢ ET A ET1 E  OOOAOAT EA EADI EEAA ETI EA OAAOLA
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Osnovna skripta za reprocesiranje med. instrumenata i pribora Zastita na radu u odjelima sterilizacije

I Al ACAOE HEI EAOA E 1 HOOA DPOAAI AGA jECI Ah

iA jTA OOAcCAOE ECIA O UAHROEOT A EADPEAAS
U 001 EOE ODPOAITEEA OAI T AAIOCARGERBA |} DAACBOIOAOCEAEQERAIOT OA«

DOAT T OEOE OAAOLAE OPOAITEEA O AOOCE ODPOAITEEQS
U Mjere dezinfekcije provoditi virucidnim postupcima i sredstvima

O
y v O [TD
T [T
-0
>‘ —

O o
R T>o >
> M=

ol HOEOAT EAI 1T O6EE 1 EAOA 1T POAUA DPi OOELA OA E UAHOEOA

MjereO O1 O AEO 1 UI EAAA EI 1T OAI EI EOATEI DPOAAI AOEIT A
2 Izazvati krvarenje, odnosno istiskivati ranu odmah i dovoljno dugo (nekoliko minuta).
Ranu istovremeno dezinficirati virucidnim sredstvom za dezinfekciju ruku. Mora izazvati osjA ¢ A E
DAéAT EAAAA
=/ i Al OAE AAI ETEAC OEEAEA bpi OOODPEAR 1 AOAGEOE OAR A,
I EEA¢T EEO UAAOLATTI UA UAROEOO T A OAAOh O AEOGAT EO U
. AETT OAOEAOI OKERAT GET AAEADIOEAERT A 1 DAOI T OOE 1 A EI
DOl £E1 AEOEéSéEA T EAOA 1 EEAEI OEIi A j HOT DPOEEA Oi A|iEAq
i

|
DOoOEEAOGEOE TAUGI AO JEIE 171¢OcO TAUCIi AGQ E DI AOUAOE
kako bi se takve nezgodeubOA O¢ 11T OOE EUAEACI A8

10.2. Upute - Hepatitis B

5001 ¢éT EE E DOOAOE DPOEEAIT T OA

D(ADAOEOEO " EA EAATA T A TAE6AACEE UAOAUIEE Aii AOOE

D500i 61 EE EADAOEOEOA " EA EADPAOEOEO " OEOOO j ("6Q8

("6 OAh AAHA EAT E ()6h 1EDABEADAEOAGAEAIN OOAI il ALDE
OPAOI A E T AEéEIT 11 EEAETI Q8

("6 EAR UAIC OEOI EA ET 1 AAT 00AAEAAséum®)Odkdinfdlivda OOE UAO
mikroorganizam.

®> HBV prijenos se odvija prvenstyAT 1T O1T 1T HAT EAI EOOE EIE AOOCEE OEAI AOT |

sustav ili u tkivo primatelja (parenteralni prijenos).

= putovi prijenosa:

_AE6AFAGCE(Q

U sATATiT EITE DI OAUTOETTI OuUOIl ET OATTI1 HEIEAOEI EIE
krvnim pripravcima (igle - kanile, lancete, slomljeno staklo)

i 3pi1TTEI TATTOTI OA UAOALATTI TOTATI AAU UAHROEOA

iU OOEEATTOTi DPOEEA EIE UA OOEEAI A DT OT AA OA UAOALAI

U Transfuzijom krvi ili rukovanjem krvnimprid OAOAET A j AE I | A E 11 Q Og A Ul AéAE
UAOAUA DOl 01 i AT EAI DI EAEATEE [ EAO ETTO001TTA E TAA

U  Dijeljenjem opreme za ubrizgavanje lijekova
U  Opremom za dijalizu
U0 :AT¢ 1TTHA EECEEATA T1TAéEHG¢ATTI 1 DOAIT pedikizd, EA OA |
tetoviranje ili piercing.
= Vrijeme inkubacije: 1 7 6 mjeseci

2 Simptomi: dvije-OOACET A ("6 UAOALAI EE | O AA OAUCEDDAAEDAI E
UAOALAT EE TAI A OEiDOT | A8

90% od svih odraslih osoba s akutnom infekcijom virusom hepa tltlsa B se u potpunosti oporavi,
I

OOOAOAEODOGE Ai LEOI OTE EiI 601 EOAO

 0OEAI-&Etml EwAAEAEEA 11T LA OA OAUOGEOE O EOITEéTE EAH
AOElDo!lAQQEl,({Q'g EI@A[I[HQOI}M@AE@AHQE EQQ[Q,QAQ
/| ET DPil1 OGEAA OOEE Aii1l AOTEEA O EOiITEéTEI EAPAOBGEOEOI I
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® EAPAOEOEOA

-EAOA UAHOEOA O TPETiATEO OA UAOALATEI 1

. AEAT T EA UAHOEOAJ AEEADPI EATEA DPOI OEC

& Svi zdravstveni djelatnici koji pri obavijanjusvogpl O1 A 11 CO AEOE EUI T LA E EAPAOE

’4OI HEI OA AEeEADPI EATEAR O POAOEI Oh 'GGOXE HOEH (AN AMEHIOAN
UA 1T OE COOAT(EUKA), uBrvatskBj@ievdtski Aavod za zdravstveno osiguranje HZZO.

=/ ACi OAOAEO¢ A UAHOEOA AEADPEOI I OA bDi OOHEshtarfidndid EA ET 1

vt )5Fi1 hTAET1T UAOOHATI C POI COAI A Ei O1T EUAAEEAS

| OOAT A I EAOA UAHOEOA(

= U zdravstvenim ustanovama:

U Nositi rukavice ako postoji opasnostT A AT AEOA O OEAI AOT EIi OAEOGET AT A
0 .1 OEOGE 1 ACGEO UA 116 E OOOA EAI E 1TATéAlT Ah AET E
OOOAOAT EA OEOI EE EADPI EEAA j AAOI OT1 Eq O EIEEI A E.
U OALIT EEOT 1T Al ACA O R (ighkdzigéddthkloFkoji sthbd @ dodird klvifui A O
EIE OEAI AOT EIi OAEOGETAI A jT A OOAcAOE ECI A O UAH
0 +1 OEOOEOE bpi OAAT O 1 POAI O UA AEEAI EUO UA UAOALAT.

U 0OEAOLAOAOE OA EECGEEAT OEE bstrnenA®ilpredhetdx@itddlazeE T | DT T
O AT AEO O EOOI EO EI E AOOCEI OEAI AOTEI OAEOCGETAI .

5 (0 AT T EOOLAT EODG
O . A AEEAI EOE 11 LE¢ UA AOEEATEAR éAOEEAO UA UOA.
T E

u . A Oi AEOE ODbil I ATT 6 AAU UAHOEOAS

10.3. Upute - Hepatitis C

5001 ¢éT EE E DOOAOE DPOEEAIT T OA

5001 6T EE EADAOEOEOA #E BN GFEAO & AE A EEARGCH GO CEAR AWE 1§ B #B6QCERO |
D(#6 OA 1Al AUE O EOOE EhR O TEOEEI EI1TAAT OOAAEEAI AN
OPAOI E E | AR BEUAJALIATERE AEOT AAS8

0OEEATTO (#6 1 AOEEA OA DOOAT OOOATT DHAOAT OAOAITEI D

UAOALATA 1T 01T AA O EOOTE OOOOAO EIE OEEOI DOEI AOAI EASB

= putevi prijenosa:
. AEEAAcE(
U Transfuzijom krviiliruE1T OAT EAI EOOT Ei DPOEPOAOAEI A jAEIT AE |

IA UAOAUA pOiT O1 i ATEAT DPIEAEATEE I EAOA EI T 0011 A E
U  Dijeljenjem opreme za ubrizgavanje lijekova
U Opremom za dijalizu.
-ATEA OI AEEAEATE EITE T ATEA DPi UI AOE OI 06 AEAODE(
U 3071 i A Obahvdt HdjEiaziva krvarenje
U  Endoskopija

U :Ai¢ 1T HA EECEEATA T71AéEH¢ATA TDOAI A ET EA OA
tetoviranje ili piercing
U 3T 1TE TATTO OA UAOALATTI T1TO1TATiI AAU UAHOEOAS

= Vrijeme inkubacije: 15 7 160 dana
=> Simptomi: 25% od HCV inficiranih osoba razvije akutni hepatitis, au 50-0 T m Ol O AEAOA Ai i1 AOO

Al EOITTEéT 1 ¢ EAPAOEOEOAS8 [/ ET ootm AT1AOT EEA O EO
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- EAOA UAHOEOA O 1 DPEIT i ATEO OA UAOALAT EI |

. U zdravstvenim ustanovama:

U .7 OEOE OOEAOEAA AET Di O00i EE 1 DAOIT OO0 T A Al AEOA «
U .7 O0EOE i AGEOG UA 1106 E OOOA EAIT E 1TATéA1T Ah AET D
OOOAOAT EA OEOI EE EADPI EEAA | AAOT OITEQqQ O EIEEI A E/
U OAEDE 1T Al ACAOE HEI EAOA E THOOA DOAAI AOA jECI Ah <
O EOOI EO EI E OEAI AOT EI OAEOGETAI A jTA OOA¢AOE EC

Ispitivanje darivane krvi i krvnih pripravaka na HCV protutijela
KoristitiposeAT O 1T DPOAT O UA AEEAI EUO UA UAOALATA E 1T AUAO
D5 (67T ATII 1 EOOLATEODG

U . A AEEAT EOE TT1TLE¢ UA AOEEATEAnR éAOEEAO UA UOA,
u . A Oi AEOE ODPIITE TATTO AAU UAHOECG

i
i

E TATTO AAU UAHOEOAS
= Gdje nema opasnosti?
U OOEI EET T UAFROWTEEAETECAFEARO POEAT OA UA E
Il EOO T 1AEEAGCATE EOOIEO EU 1 001 OATEE O
U Ne postoji opasnost prijenosa dojenjem!

10.4 Upute u slucaju dodira s bioloskim materijalima

- EAOA UA OI OéAE Ai AEOATI BBED OAPAOEEAI ET E AO(

6! %. /4 S5O0OEEAE 11 OEOE OOEAOEAA DPOEIEEITI OOEI OATEA bO

materijalima!

= | AOOOAT EOE AEEAI T OA UADPOIEATEA O 11TAéEH¢ATT C A
natopljenim dezinfekcijskim sredstvom

= 4AT Al EEOI EODPOAOE OOEA bPI A OAEOG¢i i OT AT i h EUAEACA
ivodom

B |/ OOAEOGE 00é1EET I UA EAATT EOAOGT O OBPI OAAD

= $AUET ZEFEAEOAOQOE OOEA OEOOAEAT EI AAUET EEAEEAT OT 1 VUA

= AkoEA ET LA EOPOAAI A EIE T HOA¢AT Adq DPTI EOEOE OAT O Eh

(@}
(@
—_
mh
b
p>N
(@)

-EAOA O O1I GeAEO AT AEOA T AT HOAGAT A EILA E O

6! %. / dq !ET DI OOIEE 11 cO¢gi T OO0 POOEAT EAARET UAAGEGT AAOD
opremaj UAHOEOT A T AT ¢éAT A E 1 AOGEA UA 110 E OOOAQAA

= +T LAg T AOOOAT EOE AEEAI T OA UADPOI EATEA OA 11 AéEHAGA
natopljenim dezinfekcijskim sredstvom, a zatim dezinficirati s virucidnim dezinficijensom za ruke
El OEOOAGE éEOOO CAUO EIE OAOOS

= Usta: odmah temeljito isprati sluznicu vodom i zatim isprati dezinfekcijskim sredstvom koje sluznica
podnosi.

B /¢Eq TAIAE OAIAI EEOGI EODPOAOGE OT Al DI alojeCdgi i 60O
potrebno, upotrijebiti dezinfekcijsko sredstvo koje sluznica podnosi (upozorenje: ispravno
razrijediti).
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-EAOA UA EUAEACAOAT EA OATATEE 1T UI EAAA E TUIE

= /Al AE T AAAAEOE EOEI OEAOAT A ECA&RD I BADIARDAIRT Gil U1 A EARI
za otpad koji je otopran na probijanje i kidanje.

= Popuniti spremnike samo do dvije-OOA¢ ET A OT 1 Of AT Ah j1T A COOAOE ECIA
DOAAAAEOAOE OAAOLAE EAATT C OPOAITEEA O AOOCE(QS
= A OOAcAOEEBOGAODAHAEODOI h T A OPOAI AOE EAPEAO E ¢
11 OEOOEOE OAI| OEAATI 00eli DiTioli bitEl ADAI EAO i
metalnim nastavcima).
(EOTA TEAOA O OI OAEDO TUI EAAA T1AEEAGAT EI

(ubodna ozljeda, rana od porezotine)

B  Izazvati krvarenje, odnosno istiskivati ranu odmah i dovoljno dugo (nekoliko minuta)
=  Ranu istovremeno dezinficirati virucidnim sredstvom za dezinfekciju ruku. Mora izazvati 0OE A ¢ A E
DAe AT EAAAA

2 :Aic TAIOEA I AAIEIEAI OEEAEDO pPi OOOPEAR | AOAOEOE
Il EEA¢éT EEOh 1 EEA¢T EEOD UAAOLAT"' UA UAAOEOO T A OAAON
Prijaviti nezgodu (ilimogh¢ O 1 AUCI AOQ E bi AOUAOE bl OOAAT A T EAOA |

EAET AE OA OAEOA TAUcCI AA O AO“Og‘lOOE EUAEACI As

10.5 Prijava ubodnog incidenta
5AT ATE ETAEAAT O

OOAAA 1T Ai AE DPOEEAOEOE 1 AATALTTE i
£ i

ET AEAAT OEi A8 " AU 1T AUEOA T A OOATEA DPOI AEEADPI EATT O0OE 1 (

hepatitis C i HIV. Ako je poznat izvor kontaminacije (pacijent), isti se postupak primjenjuje i na njemu. U

Ol OéAEO 1 ABT Ul AMH A FEcUIOT DIAC AN B0O0ETTEET I OOET OAT EA ET A/

Ul EAi ATA OA 1T 01 AA OOAOI EA BPIA TAAUT O TAOAATEE HAOO

AOA T EAOGAAA8 30OE DPi AAAE AT OOAOI EAEO OA 01 OEAOAT 66060 U
UnAOOAOEO O1 EEAAA PDPOEI EAOE 1T AOAUAAA DOEEAOA EIT EA (

TAATALTA TO1T AA ETE OI OLAA TAETT 1T AOAAA OPO¢OEA 01 OEAC
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Zastita na radu u odjelima sterilizacije

Klinicki bolnicki centar Zagreb Eormular 73 povierenstvo
Povjerenstvo za bolnicke infekcije

FORMULAR ZA OZLIJEDU D'::.TURIM PREDMETOM, PRSKANJE TIELESNIH TEKUCINA
I IZLUCEVINA U OCI, USTA I NA OSTECENU KOZU, TE UGRIZ
(postupak iz todki 2-7 temelji s2 na prilodenoj shemi)

1. Zdravstveni djelatnik:
datum zadnjeg diepljenja protiv hepatitisa b:
HBV status: prebolio hepatitis B
dijeplien da
datum posljednjeq cijeplienja:
titar anti HBs:
dijeplien ne
HCV status:  prebolio hepatitis C
poznat:
nepoznat
HIV status: poznat:
Mepoznat
Anti HCV
Anti HIV
Anti HBs
HB sag
Anti HCV
Anti HIV
1. Potrebno ie ciiepiti zd | fielatnik
brza shema: dvije doze istovremeno datum:
ili: datum prve doze:
datum druge doze
datum trece doze:
docjepljivanje:  datum:
5. Potrebno je dati HBig:
HBig (_...ma/kg tielesne tefine): datum;
3 ne 0 g - -

HIV-ma datumi:

7. na je konzultacija izloZenog zdravstve dielatnika s
hepatologom: da ne
infektologom:  da ne

Ime i prezime i telefonski broj hepatologa:
Ime i prezime, adresa i telefonski broj infektologa:

Datum: Potpis odgovome osobe:

Klinicki bolnicki centar Zagreb Eormular za odiele
Povjerenstvo za bolnicke infekcije

FORMULAR ZA 0ZLIEDU OSTRIM PREDMETOM, PRSKANJE TIELESNIH
TEKUCINA I IZLUCEVINA U OCI, USTA I NA OSTECENU KOZU, TE UGRIZ

1. KLINIKA: ODIJEL:

IME I PREZIME OZLIJEDENE OSOBE:

2, datum i sat ozljede: mjesto ozljede:
wrsta ozljede:  ubod porezotina ogrebotina
ugriz
prskanje u ofi
prskanje u usta
prskanje na oftecenu koZu
drugo
3. met_kojim je doslo do ozljede:
igla skalpel pinceta drugo
4.  ozlieda nastala prilikom:
+ vadenje krvi

+ davanje injekcije i.m
LV,
= davanje infuzije ili promjena infuzije
+  kirurski zahvat:
« obrada uzorka u laboratoriju:
« drugo:
+ postupak prilikom prskanja:

krv SETUIM slina suze

lohija mokraca stolica drugo
IME I PREZIME:
IMEG: ME:
virusoloski status:
HBV  pozitivan: markeri: negativan nepoznat
HCV  pozitivan: markeri: negativan nepoznat
HIV  pozitivan: markeri: negativan nepoznat

bolesnik otpusten  datum:
bolesnik nepoznat
potpis glavne sestre:



Osnovna skripta za reprocesiranje med. instrumenata i pribora

Zastita na radu u odjelima sterilizacije

11.1 OBRAZAC: KRATKA OBUKA

KRATKA OBUKA

Radno mjesto/odjel/ustanova: Potvrda br.:
Datum | AG&AT A 3AAOLAE EOAOGEA  Obukuproveo Obuku 31 EEA
razumio (potpis) obuka
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